ASMA Y CONTAMINACION
DEL AIRE EXTERIOR EXLACOMUNIDAD

LATINA

El asma es una condicion respiratoria grave que causa sibilancia, opresion en el pecho y dificultad para respirar, la
cual esta aumentando entre los latinos de todo el pais. Las personas con asma son anormalmente sensibles a las
sustancias contaminantes liberadas por los automoviles, autobuses, maquinas pesadas, fabricas y plantas de energia
— incluido el material particulado (hollin), ozono a nivel del suelo (smog), monéxido de carbono, éxidos de
azufre, 6xidos de nitrégeno y plomo.

LOS LATINOS SON MAS PROCLIVES A MORIR
DE ASMA QUE LOS BLANCOS NO LATINOS
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El contacto con un factor desencadenante como una sustancia contaminante del
aire puede causar que las vias aéreas se endurezcan, al estrechar las vias
respiratorias y provocar un episodio o ataque de asma.

En comparacién con blancos no latinos, los
latinos con asma son menos propensos a que
se les receten medicamentos adecuados
contra el asma y menos proclives a tener
acceso a especialistas del asma.

Aquéllos con emergencia de asma que
los conduce a la sala de emergencia o
al hospital son menos propensos a
recibir atencion de seguimiento o un
plan de accién contra el asma.

Los latinos son menos propensos a
tener un seguro de salud que
cualquier otro grupo racial o étnico;
casi uno de cada tres latinos carece
de seguro de salud.

Apoya a EPA para que limpie nuestro aire y limite la
contaminacion provocada por el cambio climatico que aumenta la
cantidad de ataques de asma: edf.org/LULACcleanair
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INTERIOR ENLACOMUNIDAD
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Muchas sustancias quimicas que se encuentran en el interior son conocidas como o se sospecha que son
“asthmagens”: agentes que causan el asma o empeoran los sintomas.

La exposicion puede producirse durante la fabricacion, instalacion y uso cotidiano del producto.

DICLOROBENCENO
empleado en pegamentos,
productos aislantes y de madera

ETANOLAMINAS ETERES
utilizados en plasticos PVC, GLICOLICOS
pisos de vinilo, pegamentos y
productos de cuidado personal

BISFENOL-A

utilizados en aislantes,
alfombras, pinturas y
cojines de goma espuma

Apoye a la reforma para fortalecer las politicas regulatorias de las
sustancias quimicas: edf.org/LULACtoxics
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